PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 8 IM. KAROLA WOJTYLY
W SOSNOWCU
W OKRESIE PANDEMII COVID-19

Podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r.
w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty w zwigzku zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 (Dz.U. poz.493 z pézn. zm), wytyczne Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra
Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowe;j.

Organizacja zaje¢ w szkole podstawowej:

Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-lll moga bra¢ udziat w zajeciach opiekunczo-
wychowawczych z elementami zaje¢ dydaktycznych w szkole podstawowe;.

W grupie moze przebywaé do 12 uczniow. W uzasadnionych przypadkach za zgodg
organu prowadzgcego mozna zwiekszyC liczbe dzieci - nie wiecej niz o 2.
Przy okreslaniu liczby wuczniow w grupie nalezy uwzgledni¢c takze rodzaj
niepetnosprawnosci uczniow.

W miare mozliwosci do grupy przyporzgdkowani sg ci sami nauczyciele.
Jedna grupa ucznidéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.

Minimalna przestrzen do zajeé dla uczniéw w sali nie moze byé mniejsza niz 4 m? na
1 osobe (uczniow i nauczycieli).

Z sali, w ktérej przebywa grupa usuniete sg przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczeh (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ Ilub
dezynfekowac.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosi¢ min. 1,5 m
(1 uczen — 1 tawka szkolna).

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy sobg.

W sali gimnastycznej mogg przebywaé¢ dwie grupy ucznidw. Po kazdych zajeciach
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzineg, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.



Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

Uczniowie korzystajg z boiska szkolnego oraz pobytu na s$wiezym powietrzu na terenie
szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

Sprzet na boisku wykorzystywany do zaje¢ jest regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany.

Na boisku mogg przebywac dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

Nalezy ograniczyC aktywno$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Nalezy unikac organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu.

Nalezy zapewni¢ takg organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie sie ze
sobg poszczegdlnych grup ucznidw.

Nie nalezy organizowac¢ zadnych wyjs¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).
Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Okrycie wierzchnie oraz zmienne obuwie uczen pozostawia po wejsciu do szkoty na
wyznaczonym miejscu pod nadzorem osoby z obstugi.

W przypadku uzytkowania szatni wykorzystywany jest co drugi boks. Do szatni
uczniowie wchodzg pod nadzorem pani woznej, zachowujgc dystans spoteczny.

Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla ucznidw, ktérych rodzice zgtosili potrzebe
korzystania ze Swietlicy szkolnej. Godziny pracy Swietlicy wynikajg z informaciji
zebranych od rodzicow.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej oraz salach dydaktycznych.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy
sobg, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszgcy min. 1,5 m.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzgtajgcej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy ucznidw do/ze szkoty majg
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych
uczniéw i ich rodzicOw wynoszgcy min. 2 m.

Rodzice tylko w uzasadnionych przypadkach mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do
przedsionka szkoty z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem w odstepie
2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk).



Do szkoty moze uczeszczaC wylgcznie uczen zdrowy, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazng.

Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac¢
ucznia do szkoty.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob z zewnagtrz w placéwce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich srodkdéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych
obszarach.

Nalezy zapewnic sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia.

Uczniowie podczas wejscia do szkoty podlegajg pomiarowi temperatury za pomocag
termometru bezdotykowego. Rodzice powinni wyrazic zgode na pomiar
temperatury.

Jezeli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowa¢ je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni, gastronomia

Wszystkie osoby wchodzgce do szkolty majg obowigzek skorzystania z ptynu
dezynfekujgcego do rak.

Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby wchodzace do szkoty dezynfekowaty dtonie
lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegoblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzgadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  utrzymywania w  czystosci sal zajeé, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggébw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ =zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych



pomieszczen, przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekgiji.

W szkole mozna uzywaé srodkéw ochrony osobistej — jednorazowych rekawiczek,
ostony na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje.

Toalety sg na biezgcg dezynfekowane.
Wytgczony zostaje podajnik wody pitnej.

Nadal nie organizuje sie zywienia w szkole .



Zatacznik nr 1

Jak skutecznie myc rece?
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Zatacznik nr 2

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas trwania:

ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu. Cowyramecih
//“"_ S Nanies taka ilo$é - e a Pocieraj gérna czesé
/ preparatu, aby ditonie // . palcow prawej dioni
/ \ byty catkowicie = \  owewnetrzng czesé

| 4 | zwilzone il ‘ g 1 : lewej dioni i odwrotnie
| |

\a Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng
‘ czescig prawej dioni

i odwrotnie

"'.' preparat na catg /
| powierzchnig |
J

il . Pocieraj diton o dtori -
O\ 8% " rozprowadzajgc /
{ <

Ruchem okrgznym
opuszkami palcow

\o Pocieraj wewnetrzng

", czgscig prawej

'," \ d{or’\i'o grzbietowa prawej dioni pocieraj
‘ .l czesc lewej dioni wewnegtrzne zagtebienie
\ / iodwrotnie lewej dtoni i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
wewnetrznymi sg zdezynfekowane

\ czesciami dtoni
|

(NN

Ministerstwo Zdrowia




Zatacznik nr 3
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Zatacznik nr 4
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Zatgcznik nr 5

NUMERY TELEFONOW

WYDZIAt EDUKACII - 32 296 06 42

Naczelnik WED — mgr Katarzyna Wanic - 32 296
06 43

STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
500 060 599

KURATORIUM OSWIATY
32 265 51 30

POGOTOWIE RATUNKOWE
999 LUB 112



Monitorowanie prac porzadkowych - mycie i dezynfekcja.

Zatacznik nr 6

Data i godzina
przeprowadzo
nej
dezynfekcji

Rodzaj dezynfekowanego
pomieszczenia .

Nazwa stosowanego
preparatu.

Imie i nazwisko oraz
podpis osoby
wykonujacej czynnos¢
czyszczenia.







Rejestr myciai dezynfekowania pomieszczen.

Zatacznik nr 7

Ustala sie, ze dokonywanie czynnosci mycia i dezynfekcji bedzie przebiegato wg nastepujacego

harmonogramu:

Rodzaj powierzchni, Sposdéb mycia L, Osoby
l.p. 3 Czestotliwos¢ o
sprzetu dezynfekcji odpowiedzialne
1 Ciagi komunikacyjne, Piyn prac. obstugi
podfoga , 3 razy dziennie
dezynfekujacy prac. kuchni
2 Klamki, kontakty, 3 razy dziennie
porecze .
Ptyn Przy drzwiach prac. obstugi
; wejsciowych po kazdym
dezynfekujacy J . Y .p Y prac. kuchni
wejsciu rodzica z
dzieckiem
3 Blaty, Piyn prac. obstugi
. 3 razy dziennie
oparcia krzeset dezynfekujacy
5 Sanitariaty Srodki myjace
Ptyn prac. obstugi
q fekui 3 x dziennie
ezyntekujacy prac. kuchni
6 Zabawki, sprzet Pvn prac. obstugi
gimnastyczny y ' Po kazdorazowym
dezynfekujacy skorzystaniu przez
dziecko
7 Sprzet sportowy Piyn Po kazdorazowym prac. obstugi
. skorzystaniu przez grupe
dezynfekujacy L
dzieci




